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Συρτάκι 

Il Sirtaki (in greco Συρτάκι) è una danza popolare greca. Νon è un'autentica danza 

tradizionale, fu creata nel 1964 dal coreografo Yorgos Proviàs per il film Zorba il 

greco, sommando due versioni, una normale e un'altra più lenta, della danza greca 

hasapiko (in greco χασάπικος). Questo ballo, e la musica stessa (composta da Mikis 

Theodorakis), vengono anche chiamate danza di Zorba.  

 Dal film Zorba il greco. 

 

Il singolo raggiunge la prima posizione in classifica per quattro settimane nel 1965 in 

Italia ed in Austria, la quarta in Norvegia, la sesta in Olanda e la settima in Germania.  

Il nome deriva dalla parola greca syrtos, tradizionale nome di una danza popolare 

con azioni di mescolamento dei partecipanti, in opposizione a pidiktos, stile di danza 

saltellante. Questo anche se il sirtaki contiene sia il syrtos, nelle parti più lente, che il 

pidiktos, negli elementi più rapidi. Nonostante la sua nascita recente, oggigiorno il 

sirtaki è una delle attrazioni culturali della Grecia, e dei ristoranti in stile greco di tutto 

il mondo.  

http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Hasapiko&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Mikis_Theodorakis
http://it.wikipedia.org/wiki/Mikis_Theodorakis
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 Sirtaki lineare. 

Il sirtaki si balla in formazione lineare o a cerchio con le mani sulle spalle del vicino. 

La formazione in linea è ritenuta più tradizionale. Il metro è di 4/4, con andamento 

crescente, e spesso la battuta viene modificata in 2/4 nelle parti più veloci. 

Conseguentemente, la danza inizia con movimenti più lenti e armoniosi, con passi 

che non si distaccano molto dal suolo ma che si trasformano gradualmente in azioni 

più veloci, spesso anche salti e balzi. 

  Il più lungo sirtaki Guinness a Volos. 

 

 

Dal film Zorba, il primo sirtaki: 

https://www.youtube.com/watch?v=4UV6HVMRmdk  

 

Incredibile, è  successo a Ottawa: 

https://www.youtube.com/watch?v=yvEIMrqZCjc  

….. e a Birmingham: 

https://www.youtube.com/watch?v=1U2bdXZzel0  

https://www.youtube.com/watch?v=4UV6HVMRmdk
https://www.youtube.com/watch?v=yvEIMrqZCjc
https://www.youtube.com/watch?v=1U2bdXZzel0

